
जहां  दोनों बच्चे  मिलें गे , वहां  वे  एक-दूसरे  को नमस्ते  जी
नमस्ते  कहकर अभिवादन करें गे ।

अभिवादन करने  के  बाद बच्चों को खाली स्थान की ओर दौड़ ना
है , जो भी उस स्थान पर पहले  पहुं चे गा, वह बै ठ जाएगा।

जिस बच्चे  को बै ठने  की जगह नहीं मिले गी, वह घे रे  के
बाहर दौड़ ना शुरू कर दे गा।

गतिविधि इसी तरह चलती रहे गी 

एक बच्चे  को समू ह से  खोजने  वाले  यानी सीकर के  रूप में
नियु क्त करें

सीकर गोले  के  बाहर दौड़े  गा और गोले  में  बै ठे  किसी भी
बच्चे  को कभी भी टै ग करे गा। 

जिस बच्चे  को सीकर ने  टै ग किया होगा, वह सीकर से
उल्टी दिशा में  दौड़ ने  लगे गा। 
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11 बच्चे  एक गोले  में  बै ठें गे ।

नमस्ते जी नमस्ते


