
ಇದು �ೂೕ�ಯ� �ೕ��ಾದ��
ಹರ�ರುವ ತಪ�� �ಾ��. ಋತು�ಾ�ವವ�
�ಮ� �ೂೕಗ ��ೂೕಧಕ ಶ��ಯನು�
ದುಬ�ಲ�ೂ�ಸುವ��ಲ� ಅಥ�ಾ �ಾವ��ೕ
ಸಮ��ಯನು� ಉಂಟು�ಾಡುವ��ಲ�. ಇದು
�ೖಸ��ಕ ಮತು� ಆ�ೂೕಗ�ಕರ ಪ����.
ಋತು�ಾ�ವ ಆಗು��ರುವ ಮ��ಯರು
�ೂೕ�� -19 ಲ�� ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು.

ಋತು�ಾ�ವ ಆಗು��ರು�ಾಗ 
 ಮ��ಯರು �ೂೕ�� -19
ಲ�� ��ದು�ೂಳ��ಾರದು.

ಇಲ�. �ೂೕ�� -19 ಲ�� ಬಂ�ತನ�� �ಾರಣ
ಆಗುವ��ಲ�. ಎ�ಾ� ಲ��ಗಳ� ಮತು� ಅವ�ಗಳ
ಘಟಕಗಳನು� �ದಲು �ಾ��ಗಳ �ೕ�,
ತರು�ಾಯ �ಾನವರ �ೕ� ಪ�ೕ��ದ
ನಂತರ ಅದ�ಂದ �ಾವ��ೕ
ಅಡ�ಪ��ಾಮಗ���ೕ ಎಂದು
�ಣ��ಸ�ಾಗುತ��. ಲ��ಗಳ� ಸುರ��
ಮತು� ಪ��ಾಮ�ಾ��ಾ���ೕ ಎಂದು
ಖ�ತಪ��ದ ನಂತರ�ೕ ಬಳ�� ಅ��ಾರ
�ೕಡ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾ�ಕ �ಾಧ�ಮಗಳ
ಮೂಲಕ ಕಳ��ಸ�ಾದ ಇಂತಹ ಆ�ಾರರ�ತ
ವದಂ�ಗಳನು� ನಂಬ�ೕ�.

��� ಸತ�

�ೂೕ��-19 ಲ��
ಮ��ಯರ�� ಬಂ�ತನ��
�ಾರಣ�ಾಗುತ��.
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