
ಇಲ�. �ೂೕ�� -19 ಬರುವ ಅ�ಾಯವನು�
ಕ�� �ಾಡಲು �ೕವ� �ೂೕ��
ಸೂಕ��ಾದ ನಡವ��ಯನು�
ಅನುಸ�ಸ�ೕಕು. ��ೕ� (��ೕ�ಂ�
�ೌಡ�), ��ಗ�, ಉಪ���ೕರು, ಮದ�
(ಆ�ೂ�ೕ�ಾ�) ಇಂದ �ಾ�
ಮುಕ��ಸುವ�ದು ಅಥ�ಾ �ಾ���ಂ�
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ COVID-19 �ಂದ
�ಮ�ನು� ರ���ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. 
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��ಗ�, ಉಪ���ೕರು, ಮದ�
(ಆ�ೂ�ೕ�ಾ�) �ಂದ �ಾ�
ಮುಕ��ಸುವ�ದು ಅಥ�ಾ
�ಾ���ಂ� �ಾಡುವ�ದು
COVID-19 �ಂದ �ಮ�ನು�
ರ�ಸುತ�� 

ಈ �ೕ��ಯನು� �ಂಬ�ಸುವ �ಾವ��ೕ
�ೖ�ಾ�ಕ ಪ��ಾ�ಗ�ಲ�. ಇದ�ಂದ �ಮ�
�ೕಹ�ೂಳ�ನ �ೖರ� ಅನು� �ೂಲ�ಲು
�ಾಧ��ಲ� �ೂ�� ಅದು
�ಾ��ಾರಕ�ಾಗಬಹುದು �ಾಗೂ �ಮ�
ಅಂ�ಾಂಶಗಳನು� �ಾ��ೂ�ಸಬಹುದು.

��� ಸತ�

�ಮ� �ೕಹದ �ೕ�
ಮದ�(ಆ�ೂ�ೕ�ಾ�)
ಅಥ�ಾ �ೂ�ೕ��
�ಂಪ�ಸುವ�ದ�ಂದ
COVID �ೖರ� ಅನು�
�ೂಲ�ಬಹುದು.
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